VIl DAN AIKIKAI SO HOMBU

Sabato 17 Aprile
ore 09.30 - 10.30 S. Giannelli (1V dan Aikikai So Hombu)
ore 10.30 - 12.00 N. TAMURA SHIHAN

ore 15.30 - 16.30 R. Tamburelli (v dan Aikikai So Hombu)
ore 16.30 - 18.00 N. TAMURA SHIHAN

Domenica 18 Aprile

ore 09.30 - 10.30 R. Tamburelli

ore 10.30 - 12.00 N. TAMURA SHIHAN

ore 13.00 Rinfresco offerto da AIKO

Shinkokyu Dojo

VILLA EUR p.le Marcellino Champagnat, 2 - ROMA Pernottamento

Stazione Metro Laurentina - Linea B in albergo

VILLA EUR mette a disposizione tariffe ridotte per i
partecipanti al seminario. Per ulteriori informazioni

Quote di partecipazione contattare l'albergo precisando I'appartenenza al gruppo

stage completo 70 euro di Aikido.
due lezioni (5 ore) 50 euro tel. 06.54.22.06.27 - fax 06.54.22.09.12
una lezione (2 ore e 30 min) 35 euro info@villaeur.it - www.villaeur.it

nel Dojo

E' possibile dormire sul tatami con il proprio sacco a pelo.

Al seminario sono invitati praticanti di ogni grado e
federazione, purché validamente assicurati per la pratica.

. Associazione Sportivo Culturale
A 1 ]' () Rivista semestrale di Aikido e Budo® -
AL www.associazioneaiko.com contatti:

segreteria@associazioneaiko.com

Si ricorda che, durante le lezioni, non & consentito riprendere e/o fotografare senza I'autorizzazione www.associazioneaiko.com

dell'Associazione. tel. +39 347 5751506

L'Associazione AIKO si riserva la facolta di apportare, qualora necessario, variazioni al presente programma.




