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TOKUSHIMA DOJO

3° SEMINARIO INTERNAZIONALE
AIKIDO E |AIDO
IN
SARDEGNA

1 - 7 SETTEMBRE 2008

L’attivita del Tokushima Dojo riprendera per I’anno accademico 2008/2009
con uno stage full-immersion di aikido e iaido, presso la palestra

Millennium in via Matteotti n°10 a Sassari, con la partecipazione dei maestri:
- perloiaido

Patrick Barge

Pierre Picard

6°dan FFBD
per I'aikido

4°dan FFBD

Roland Guyonnet

4°dan Aikikai Tokyo

Lo stage e aperto a tutti i praticanti di qualsiasi associazione e grado in
regola con la propria assicurazione e segreteria.

Portare bokken, jo, tanto, iaito, ecc..



PROGRAMMA

- DA LUNEDI 1 A VENERDI 5 SETTEMBRE

ore 19.30 - 20.30 laido
20.30 - 21.30 Aikido
- SABATO 6 SETTEMBRE
ore 10.30 - 11.30 laido
11.30 - 12.30 Aikido
18.00 - 19.00 laido
19.00 - 20.00 Aikido

- DOMENICA 7 SETTEMBRE
ci sposteremo a Monte Minerva per la nostra pratica out-door.

dopo ci fermeremo a ristorarci presso Palazzo Minerva, a fin di chiudere in
modo conviviale questa ripresa di attivita.

Partecipazione alle spese:
- per lo stage intero: 40 €

- per il pranzo della domenica: 30 €

per informazioni: sito web: www.tokushima-dojo.it

email; staff@tokushima-dojo.it

cell: 3498395423

Per chi viene da fuori, per il pernottamento vengono consigliate le seguenti strutture.

oBest
|vesterny Hotel Carlo Felice

A'tA

Bed&Breakfast

Via Carlo Felice, 43 [ -
07100 Sassari il LN
Tol. 079 271440/1 - Fax 079 271442 oo s

e-mall: carlofelice@tiscalinet.it
www.carlofelice. it

Via Nuraghe, 5 - 07045 0SS (SS)
079 349493 - 333 2804729 - 333 3522865
www.bedandbreakfastsara.it
info@bedandbreakfastsara.it




