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Stage Aikido e Armi

pro Hosokawa

I 13 e 14 marzo € in programma uno stage la cui
finalita, oltre alla pratica delle nostre discipline, sara
quella di dare un contributo al M° Hosokawa, ancora
convalescente.

Lo stage sara tenuto dal maestro
Roland Guyonnet - 4° dan Aikikai - So Hombu - Tokyo

Lo stage si terra presso i locali della palestra Arti in Movimento,
in via Duca degli Abruzzi 12 a Sassari.

Programma

Sabato 13 Marzo

ore 16.00-16.30 iscrizioni
16.30 - 19.00 aikido

Domenica 14 Marzo

ore 10.00-12.30 armi

Partecipazione alle spese:
Lo stage rientra in un programma di raccolta di fondi per il M° Hosokawa e il ricavato
andra ad aggiumgersi fino a recuperare una somma da potergli mandare.
In quest’ottica la quota di partecipazione ¢ libera e lasciata alla sensibilita di ciascuno.

Sono invitati tutti i praticanti di qualsiasi associazione e grado in regola con la propria
segreteria e assicurazione. Portare iaito, bokken, jo, tanto, shinai, ecc..

per informazioni: sito web: www.tokushima-dojo.it

email: staff@tokushima-dojo.it
cell: 3498395423
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